Homoopathie ® Schmerzbehandlung e Bioidente Hormone

»Primum nihil nocere.“

Erste Aufgabe ist es, keinen
Schaden zuzufligen!
(Grundstz der hippokratischen Medlizin)

Folgende Therapieformen
bzw. Empfehlungen

biete ich in meiner
Ordination an:

HomOopathie

Schmerzbehandlung durch
- Schmerzpunktpressur
- Engpassdehnung

Training Schmerzfrei-Bewegung

Hormontherapie mit
Bioidenten Hormonen

Biologische
Bluthochdruckbehandlung

Biologische Erndhrungsberatung |

Vitamin D Behandlung

,Seit Studientagen
beschéftige ich mich
mit biologischer Medizin.

Inihr liegt die Kraft,
dem Koérper wieder
dauerhaft Gesundheit
zu schenken bzw. die
Gesundheit zu erhalten.”
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Dr. Andreas Faux

Arzt fiir Allgemeinmedizin und Homdopathie
Schmerzbehandlung nach LnB
Biologische Therapie nach Hormonanalyse

A-4040 Linz , Schmiedegasse 14/6.Stock
(Zugang Lentia City neben Libro)

Tel.: 0699/17 77 36 39
Terminvereinbarung Tel.: 0664/976 31 99

mail:ordination@faux.at, www.faux.at

- Dr. Anhdreas Faux

\\ Arzt fiir Allgemeinmedizin und Homéopathie
\ Schmerzbehandlung nach LnB
\\ Biologische Therapie nach Hormonanalyse
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“?Alarmschmerzen”

Viele der heutigen Schmerzen sind Alarm-
schmerzen:

Sie warnen den Mensehen davor, einseitige
Bewegungen und Korperhaltungen
beizubehalten.

Werden sie nicht gedndert, konnen
tiefgreifende Schadigungen die Folge sein,

Wie kommt es dazu?

In jedem Gelenk arbeitet
die Muskulatur mit Beuger
und Strecker zusammen,
Zieht sich der Beuger
zusammen, wird der
Strecker gedehnt. Reduziert
der Strecker dann seine
Léange, kehrt das Gelenk wieder
in die Ausgangstellung zurtick.

Dies funk'

Durch sitzende Lebensweise,
einseitiges Muskeltraining,
mangelnde Bewegung und Stress kommt es
zu erhohtem Muskeltonus und in weiterer Folge
zu Verspannungen, Uberlastungen und
Schmerzen (sighe rechte Spalte).

Druck auf das Gelenk steigt

Sobald der Muskeltonus einseitig erhont ist,
steigt der Druck auf das Gelenk. Bleibt dieses
Ungleichgewicht Uber langere Zeit erhalten,
flhrt das zu Schadigungen im Gelenk:

Der Alarmschmerz wird
zum Schéadigungsschmerz.

Rasche Hilfe ist moglich

Durch eine spezielle Behandlung (Schmerzpunkt-
pressur) kann man den Alarmschmerz innerhalb
kUrzester Zeit reduzieren,

Dehnungsiibungen
wirken Wunder

Damit eine dauerhafte Schmerzfreiheit erhalten
bleibt, missen die verkirzten und verspannten
Muskeln wieder gedehnt werden. Auf die erkrankien
Muskeln genau abgestimmte Ubungen miissen als
Hausaufgabe absolviert werden.

Schmerzfrei-Bewegung

Das Schmerzirei-Bewegungs-Programm stellt die
optimale Nachsorge bei Erkrankungen des
Bewegungsapparates dar.

Es eignet sich auch vorziglich zur Praventation!

Einsatzgebiete

Rickenschmerzen (HWS, BWS, LWS),
Ischialgie, Huftgelenksschmerzen,
Hexenschuss, Kopfschmerz, Migréne,
Nackenverspannungen, Schiefhals,
Steifnacken, Arthroseschmerzen,
Schmerzen im llio-Sacralgelenk (ISG),
Kiefergelenksschmerzen, Knieschmerzen,
Schulterschmerzen, Schulter-Arm-Syndrom,
Meniskusschmerzen (innen, auBen),
Kniekehlenschmerzen, Bakercyste,
Intercostalneuralgie, Tennisellenbogen,
Golferellenbogen, Sehnenscheidenentzindung,
FuBgelenksschmerzen, Joggerschienbein,

Schmerzen im FuB-
und Zehenbereich,
Schmerzen im
Finger- und
Daumengelenk,
Achillessehnen-
schmerzen,
SMS-Daumen,
Z&hneknirschen. ..



